
國立清華大學 102年校慶環校路跑 
暨為愛走一里路感恩活動辦法 

一、宗    旨：邀請紀政女士響應【為愛走一里路感恩活動】，推廣安寧療護的理念，思考生
命議題與自己的關係，並以實際行動參與公益健走活動的進行，帶著懷思與

感恩；關懷弱勢需要者，邀請您一同前來。 

二、主辦單位：國立清華大學 

三、協辦單位：安寧照顧基金會 

四、活動時間：102年 4月 27日(星期六)上午 9:00分集合，10:00鳴槍出發。 

五、活動地點：國立清華大學 行政大樓前大草坪。 

六、參加對象：國立清華大學學生、教職員工、校友。 

七、活動方式：現場自由參加，請於當天上午 9:00至行政大樓前大草坪集合，開幕典禮後於
起點鳴槍出發，健走完成時可至安寧照顧基金會攤位領取及撰寫感恩小卡，

分享於感恩牆上，就可換取小禮物。 

八、健走路線：行政大樓前大草坪出發→旺宏館（沉思者）→教育館→工程三館→台達館→
籃球場→游泳池→羽球館→體育館→物理館→圖書館→行政大樓→終點（大
草坪） 

九、健走距離：約 1里（如附圖） 
 

 

 
 


